adatto”

Nackenstiitzkissen mit System

»Mit adatto zeigt sich eine
klare Verbesserung der La-
gerung der Halswirbelsaule
ohne negative Belastung.”

Verspannungen,
Nacken- oder
Riickenschmerzen?

Die Ursache von solchen und anderen Symptomen

liegt oft in einer unglinstigen Schlafhaltung, bei

der Kopf und Nacken nicht richtig gelagert sind.

Weil Fehllagerungen durch Abknicken des N A C K E N
Nackens folgenschwere Auswirkungen haben GrﬁBe =

kénnen, verdient diese Korperpartie, sowohl in -
prophylaktischer wie auch in therapeutischer

Hinsicht, besondere Aufmerksamkeit. Piccolo

Um Problemen, die vom Nackenbereich her

kommen, wirkungsvoll zu begegnen, enfwickel-

ten erfahrene Spezialisten aus verschiedenen

Fachrichtungen adatto. adatto ist ein anpassungs- d 'H'
fahiges Nackenstiitzkissen mit System. Es wirkt . . a ammn...
vorbeugend und unterstitzend bei Nackenproble- Weitere Informationen: BETTER LIVING

men und férdert die Entspannung.

adatio better living GmbH . Menznauerstrasse 2 . CH-6110 Wolhusen
Tel +41 41 490 49 06 . www.adatto.ch . info@adatto.ch




grande medio

Ein Naturprodukt
mit vielen Varianten.

Der Vorteil von adatto liegt in seinem Variantenreichtum:
Hbéhe und Hérte des intelligenten Systemkissens lassen
sich durch unterschiedlich harte Einsatze individuell
anpassen. Diese werden in die beiden Hohlkammern der
Nackenstutze eingelegt. Eine dritte Kammer dient als
Reserve.

adafto besteht aus einem elastischen, flexiblen Natur-
latex-Kern. Dieser zeichnet sich durch hohe Stutzkraft
sowie antibakterielle Eigenschaften aus, wirkt luft- und
feuchtigkeitsregulierend und ist waschbar.

Der Kern unferliegt standigen Qualitatskontrollen. Eine
abnehmbare Hulle aus natlrlicher Rohbaumwolle um-
schliesst den Kern angenehm. Sie ist bei 60°C waschbar.

piccolo

] ’ ; belastende Haltung

Bild 2:
? ? ? Keine Einengung

korrekte Haltung

lhre Vorteile
Mit adatto liegen auf einen Blick:
Sie genau richtig!

@ Verstellbar

Wie verhélt sich die Wirbelsaule eines Menschen in der
Seitenlage mit oder ohne adatto? Mit Hilfe von Réntgenauf-
nahmen wollten wir dieser Frage auf den Grund gehen. Die
Ergebnisse sind verbltffend. Sehen Sie selbst!

100% Natur

o - Antibakteriell
Ohne adatto-Nackensttitzkissen (Siehe Bild oben rechts 1):

Die Abknickung und die Belastung der Halswirbelsdule
(Pfeile) mit einem konventionellen Kissen in Seitenlage sind
deutlich erkennbar. So ist eine Entspannung der Muskulatur
unmaglich. Das Ergebnis sind Schmerzen.

Waschbar

adatto-piccolo

Eignet sich fur Kinder von 3 bis 12 Jahren
sowie fur zierlichen Personen.

Mit adatto-Nackenstlitzkissen (Siehe Bild oben rechis 2):
Mit adatto zeigt sich eine klare Verbesserung der Lagerung
der Halswirbelséule ohne negativen Belastungen. So kann
sich die Nacken- und Rickenmuskulatur optimal entspannen.

adatto auf Reisen
Verlangen Sie den adatto Reisebeutel.

2 Jahre Garantie
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